
Soja i wołowina –

w sieci powiązań



• Rozwój rolnictwa przemysłowego po II 

wojnie światowej;

• Globalizacja systemów produkcji 

i łańcuchów dostaw;

• Wzrost liczby ludności – 9 mld w 2050 r., > 

10 mld w 2100 r.;

• Wzrost zapotrzebowania na żywność, w tym 

na mięso w krajach rozwijających się;

Czy to możliwe?



• Żyjemy powyżej limitów planety

Źródło: European Environmental Agency, SOER 2015



Soja
• soja warzywna (Glycine max (L.) Merr.) –

pochodzi ze wsch. Azji, udomowiona 6-9

tys. lat temu;

• w obu Amerykach uprawiana od początku

XX w., przyspieszenie od lat 70. XX w.;

• jedna z najważniejszych roślin uprawnych,

źródło białka;

• „Republika Soi” (Brazylia, Argentyna,

Paragwaj, Urugwaj, Boliwia).



Soja – regiony produkcji

Brazylia

Mato Grosso 28%

Paraná 19%

Rio Grande do Sul 14%

Argentyna

Buenos Aires 29%

Córdoba 26%

Santa Fe 21%

Paragwaj

Alto Parana 54%

Asuncion 45%



Soja – produkcja
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Soja – produkcja, zmiany
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Soja – eksport
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Brazylia 81,6

USA 61,5

Paragwaj 6,3

Argentyna 5,2

Urugwaj 2,5

Źródło: USDA - United States Department of  Agriculture, Foreign Agricultural Service



Soja – import Chiny 99,8

UE 14,8

Meksyk 6,0

Argentyna 3,1
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Mączka sojowa – produkcja
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Mączka sojowa – produkcja, zmiany
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Mączka sojowa – eksport
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Mączka sojowa – import UE 16,6

Indonezja 5,3

Wietnam 5,1
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Olej sojowy – produkcja
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Olej sojowy – produkcja, zmiany

Źródło: USDA - United States Department of  Agriculture, Foreign Agricultural Service
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Olej sojowy – eksport Argentyna 5,8

Brazylia 1,5

UE 1,0

USA 0,6

Boliwia 0,4

Paragwaj 0,6

Źródło: USDA - United States Department of  Agriculture, Foreign Agricultural Service
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Olej sojowy – import
Indie 3,2

Chiny 1,2

Bangladesz 0,7

UE 0,5

Źródło: USDA - United States Department of  Agriculture, Foreign Agricultural Service
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Chiński apetyt – udział importerów (soja)

Źródło: International Trade Center - Trade statistics for international business development
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Sektor przetwórstwa soi

Źródło: European Commission. 2018. Market developments and policy evaluation aspects of  the plant protein sector in the EU



Europa

• 9,5 mln ton, 4,3 mln ha 

• Donau Soja

Źródło: Donau Soja, Market information and statistics

715 tys. ton soi 

certyfikowanej



Europa – znaczenie Ukrainy i Rosji

Źródło: Donau Soja, Market information and statistics
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Europa – powierzchnia i produkcja

Źródło: Donau Soja, Market information and statistics

0,0

0,2

0,4

0,6

0,8

1,0

1,2

1,4

1,6

1,8

0,0

0,5

1,0

1,5

2,0

2,5

3,0

3,5

4,0

m
ln

 h
a

m
ln

 t
o

n

Produkcja [mln ton] Powierzchnia [mln ha]



Europa – zmiany powierzchni 

Źródło: Donau Soja, Market information and statistics
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Europa – zmiany produkcji 

Źródło: Donau Soja, Market information and statistics
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Europa – import soi w 2020 r.

Źródło: International Trade Center - Trade statistics for international business development
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Europa – import soi, zmiany

Źródło: International Trade Center - Trade statistics for international business development
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Europa – udział dostawców soi do UE

Źródło: International Trade Center - Trade statistics for international business development
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Polska – udział dostawców soi

Źródło: International Trade Center - Trade statistics for international business development

0

20

40

60

80

100

2011 2012 2013 2014 2015 2016 2017 2018 2019 2020

%

Pozostałe

Holandia

Węgry

Austria

Niemcy

Czechy

Kanada

Belgia

Argentyna

Ukraina

Słowacja



Europa – import mączki sojowej 2020 r.

Źródło: International Trade Center - Trade statistics for international business development
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Europa – import mączki sojowej, zmiany

Źródło: International Trade Center - Trade statistics for international business development
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Europa – import oleju sojowego 2020 r.

Źródło: International Trade Center - Trade statistics for international business development
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Europa – import oleju sojowego, zmiany

Źródło: International Trade Center - Trade statistics for international business development
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Europa – bilans przepływów (2015)

Źródło: European Commission. 2018. Market developments and policy evaluation aspects of  the plant protein sector in the EU



Mięso
• od lat 60. XX w. średnie spożycie mięsa na

świecie wzrosło z 23 do 42 kg na osobę,

głównie w USA i Europie;

• kraje rozwijające się podążają tym samym

szlakiem, prognozowane zwiększenie

zapotrzebowania na mięso do 455 mln ton w

2050 r. (obecnie 325 mln ton, wg OECD-

FAO).



Mięso – porównanie konsumpcji

w krajach rozwiniętych i rozwijających

się

Źródło: Meat Atlas 2021 https://eu.boell.org/en/MeatAtlas



Mięso – konsumpcja w regionach

Źródło: https://www.fao.org/3/CB5332EN/Meat.pdf



Wołowina
• uważana za produkt luksusowy, wzrost

spożycia w krajach rozwijających się; duży

wpływ na środowisko;

• gazy cieplarniane:

1 kg warzyw – 0,4 kg CO2eq
1 kg wołowiny – 26 kg CO2eq
• ślad wodny:

1 g białka z wołowiny – 112 l
1 g białka ze strączków – 19 l
• mała wydajność:

1 ha upraw pszenicy – 250 kg białka,
1 ha pastwisk – 10 kg białka z wołowiny



Wołowina – produkcja

Źródło: USDA - United States Department of  Agriculture, Foreign Agricultural Service
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Wołowina – produkcja, zmiany

Źródło: USDA - United States Department of  Agriculture, Foreign Agricultural Service
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Wołowina – eksport

Źródło: USDA - United States Department of  Agriculture, Foreign Agricultural Service
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Wołowina – eksport, zmiany

Źródło: USDA - United States Department of  Agriculture, Foreign Agricultural Service
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Wołowina – import

Źródło: USDA - United States Department of  Agriculture, Foreign Agricultural Service
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Wołowina – import, zmiany

Źródło: USDA - United States Department of  Agriculture, Foreign Agricultural Service
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Brazylijska wołowina – udz. importerów

Źródło: Abiec - Brazilian Beef  Exporters Association
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Zagrożenia



Zagrożenia dla środowiska
wylesienia, degradacja ekosystemów i spadek

bioróżnorodności, wyjałowienie i skażenie

gleby, problemy zdrowotne związane ze

stosowaniem chemicznych środków ochrony

roślin i nawozów;

skutki społeczne – zubożenie ludności

zamieszkującej tereny przejmowane przez

korporacje („land grabbing”)



Gazy cieplarnianie
rolnictwo jest jednym z głównych emitentów dwóch

najważniejszych (obok dwutlenku węgla) gazów

cieplarnianych – metanu, uwalnianego przez

zwierzęta gospodarskie podczas trawienia pokarmu

oraz z ich odchodów, a także podtlenku azotu,

pochodzącego z nawozów azotowych;

światowa emisja gazów cieplarnianych z gruntów

rolniczych zmniejszyła się o 2% pomiędzy 2000

a 2019 r. i obecnie wynosi 10,7 miliarda ton

ekwiwalentu dwutlenku węgla (CO2eq);



Gazy cieplarnianie
wzrasta jednak ilość metanu, za którego emisję

w największym stopniu odpowiada hodowla

zwierząt

Źródło: https://gml.noaa.gov/ccgg/trends_ch4/



Gazy cieplarnianie
UE „importuje emisje” powodując wytwarzanie

gazów cieplarnianych poza jej granicami. W 2015 r.

stosunek emisji importowanych do emisji

eksportowanych przez UE przekraczał 3:1 (1 317

mld ton importowanych emisji CO2 i 424 mln ton

eksportowanych emisji CO2).

Źródło: https://gml.noaa.gov/ccgg/trends_ch4/



Wylesienia w Ameryce Południowej
WWF „Living Forest Report” z 2015 r. –

prognozowane wylesienia:

- Amazonia - 23-48 mln ha;

- Cerrado - 15 mln ha;

- Gran Chaco – 10 mln ha.



Amazonia
W okresie 1970-2018 Brazylia utraciła 17,3%

powierzchni naturalnych lasów
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Amazonia
„Amazônia Legal” (Brazil's Legal Amazon –

BLA) – 5 mln km2 w dorzeczu Amazonki

Źródło: Ferreira i Salati 2005 ; na podstawie licencji: CC BY-NC 4.0



Amazonia
„Amazônia Legal” – wylesienia 

w poszczególnych stanach

Źródło: CGOBT/INPE — Coordenação-Geral de Observação da Terra; PRODES – Amazônia
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Ubytek powierzchni naturalnych lasów 

w Amazonii

Źródło: https://rainforests.mongabay.com/amazon/deforestation_calculations.html
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Zagrożone obszary

Źródło: Meat Atlas 2021 https://eu.boell.org/en/MeatAtlas



Soja GMO
większość to uprawy transgeniczne - w

Argentynie i Urugwaju - 100%, w Paragwaju –

95%, w Brazylii – 92%, w USA – 93%;

„Roundap Ready” (1996 r.) - 15-krotny wzrost

zużycia glifosatu;

stężenie glifosatu oraz AMPA - kwasu

aminometylofosfonowego w soi „Roundap

Ready” 3,3 oraz 5,7 mg/kg



Soja GMO w Polsce
nowelizacja ustawy z dnia 22 lipca 2006 r.

o paszach (Dz. U. z 2021 r., poz. 278):

„zabrania się wytwarzania, wprowadzania do
obrotu i stosowania w żywieniu zwierząt pasz
genetycznie zmodyfikowanych oraz
organizmów genetycznie zmodyfikowanych
przeznaczonych do użytku paszowego” (art.

15 ust. 1 pkt 4) – wejście w życie 1 stycznia

2023 r.



SZANSE



Ameryka Południowa
Amazon Soy Moratorium (2006): podpisane przez

największe międzynarodowe i brazylijskie

przedsiębiorstwa zajmujące się handlem soją,

producentów i organizacje pozarządowe - zakładało

wykluczenie zakupu soi od tych rolników i innych

podmiotów, które wycinają w tym celu lasy

deszczowe;

G4 Cattle Agreement (2009): JBS-Bertín, Marfrig,

Minerva – zobowiązanie do zakupu mięsa tylko od

tych producentów, którzy wykażą się brakiem

wylesiania po 2009 r.



Ameryka Południowa
Cerrado Manifesto (2017): manifest wzywający

firmy skupione w łańcuchu dostaw soi i mięsa do

podjęcia starań w celu ograniczenia degradacji

i wylesiania regionu Cerrado.



Europa

Wspólna Polityka Rolna
387 mld euro w latach 2021-27 (Europejski
Fundusz Rolniczy Gwarancji (EFRG) oraz
Europejski Fundusz Rolny na rzecz Rozwoju
Obszarów Wiejskich (EFRROW)

Możliwość zwiększenia o 2 punkty proc.

środków na interwencje wsparcia dochodów

związanych z produkcją z tytułu upraw roślin

wysokobiałkowych



Europejski Zielony Ład
Cel: ograniczenie emisji gazów cieplarnianych

netto do 2030 r. o co najmniej 55%

w porównaniu z poziomem z 1990 r. oraz

osiągnięcie zerowego poziomu emisji

w 2050 r.

Pakiet „Fit for 55”, m.in. mechanizm

dostosowywania cen na granicach

z uwzględnieniem emisji CO2 („CBAM”);



Farm to Fork
strategia na rzecz sprawiedliwego, 

zdrowego i przyjaznego dla środowiska 

systemu żywnościowego

zakłada redukcję zużycia pestycydów (o 50% do

2030 r.), antybiotyków i nawozów (o 20% do 2030 r.)

oraz zwiększenie udziału rolnictwa ekologicznego

obecnie systemy produkcji i zaopatrywania w żywność

są odpowiedzialne za prawie 1/3 emisji gazów

cieplarnianych

transformacja nie będzie możliwa bez zmiany diety



Europejski Plan Białkowy 
szeroko zakrojony europejski plan strategiczny na 

rzecz produkcji białek roślinnych i zaopatrzenia w nie;

Rezolucja Parlamentu Europejskiego z dnia 17

kwietnia 2018 r. w sprawie europejskiej strategii na

rzecz promowania roślin wysokobiałkowych –

zachęcania europejskiego sektora rolnego do produkcji

roślin wysokobiałkowych i strączkowych

wskaźnik samowystarczalności UE dot. soi – 5%



Europejska Deklaracja Sojowa 
podpisana 17 lipca 2017 r. w Brukseli przez

przedstawicieli 14 europejskich ministrów właściwych

do spraw rolnictwa (Austrii, Chorwacji, Finlandii,

Francji, Grecji, Holandii, Luksemburga, Niemiec,

Polski, Rumunii, Słowacji, Słowenii, Węgier i Włoch),

później dołączyły Czarnogóra, Kosowo, Macedonia,

Mołdawia i Szwajcaria;

cel: wspieranie zwiększenie upraw soi w Europie,

uniezależnienie się od importu soi z obu Ameryk



Dieta roślinna
roczne wskaźniki wzrostu substytutów mięsa

i produktów mlecznych w UE wynoszą 14% i 11%;

wartość światowego rynku roślinnych zamienników

mięsa - 1,9 mld dol. (2021 r.), prognozowany wzrost do

4,0 mld dol. w 2027 r.
Europejskie Stowarzyszenie Żywności Roślinnej (European Plant-

based Foods Association – ENSA)

Międzynarodowa Grupa Robocza ds. Żywności Roślinnej

Europejskie Stowarzyszenie Białka Roślinnego 

(European Vegetable Protein Association – EUVEPRO)



WYZWANIA



MNIEJ!



Wyzwania
- zmiany klimatyczne;

- wyczerpywanie się zasobów naturalnych, degradacja

środowiska i utrata bioróżnorodności;

- wzrost populacji, wzrost klasy średniej;

- prognozowane zwiększenie zapotrzebowania na

żywność o ponad 50% do 2050 r.;

- przeciwstawne problemy – niedożywienie i otyłość

w zależności od regionu (w 2020 r. pomiędzy 720

a 811 milionów ludzi na świecie cierpiało głód;

równocześnie ok. 30% dorosłych mieszkanów

Ameryki Północnej, Europy i Oceanii ma nadwagę);



Wyzwania
- dystrybucja i właściwe wykorzystanie zasobów

(ograniczenie marnowania żywności – ok. 30%

żywności produkowanej do spożycia przez ludzi jest

corocznie marnowane (1,3 mld ton));

- wątpliwe jest osiągnięcie jednego z Celów

Zrównoważonego Rozwoju ONZ, jakim jest „Zero

Głodu do 2030”;

- osiągnięcie jednego z celów ujętych w unijnym

programie działań w zakresie środowiska (7. EAP),

którym jest „przekształcenie Unii w zasobooszczędną,
zieloną (ekologiczną) i konkurencyjną gospodarkę
niskoemisyjną” nigdy nie będzie możliwe

w oderwaniu od szerszego, globalnego spojrzenia.



Nowy system żywnościowy
Konieczność pilnego wypracowania takiego systemu, który

zapewni zdrową i łatwo dostępną dietę bez przekraczania

możliwości i zasobów planety;

5 cech idealnego systemu żywnościowego:

- Produktywność,

- Zdrowie,

- Zaangażowanie społeczne,

- Zrównoważenie pod względem środowiskowym,

- Odporność.

Konieczność przezwyciężenia barier behawioralnych,

instytucjonalnych i politycznych z uwzględnieniem

rachunku ekonomicznego.



Nowy system żywnościowy
- uwzględnienie relacji pomiędzy powierzchnią gruntów

porośniętych rodzimą roślinnością (zwłaszcza leśną)

a powierzchnia gruntów rolniczych powstałych

w miejscu naturalnych ekosystemów;

- uwzględnienie relacji pomiędzy produkcją różnych

rodzajów żywności a całokształtem kosztów

środowiskowych z tym związanych (położenie nacisku

na takie uprawy, które zapewnią określoną ilość

substancji odżywczych i kalorii przy jak najmniejszym

wykorzystaniu powierzchni gruntów);

- odejście od hodowli przemysłowej, która zamiast

generować zasoby żywności, zużywa je (karmienie

zwierząt zasobami, które mogłyby być spożywane przez

ludzi);



Nowy system żywnościowy
- zmiana wzorców konsumpcyjnych w krajach

rozwiniętych, transfer wiedzy;

- budowanie świadomości konsumenckiej;

- ceny żywności odzwierciedlające faktyczne koszty

wytwarzania („hamburger za 100 dolarów”);

- edukacja w zakresie odżywiania (szkoły, kampanie,

social media);

- rozwijanie systemów etykietowania żywności;

- interwencje polityczne na różnych etapach łańcuchów

dostaw;



Nowy system żywnościowy
- właściwe przekierowanie dopłat – wg OECD rocznie na

świecie na wsparcie sektora rolniczego przeznacza się

700 mld dolarów, z czego większość (536 mld dol.) to

dopłaty dla producentów;

- polityka sybsydiów zniekształcająca światowe rynki

żywności poprzez zachęty do intensyfikacji, obecnie

decyzje polityczne dotyczące dotowania produkcji

rolniczej powinny być ukierunkowane na wspieranie

zdrowej żywności roślinnej (warzywa, owoce, rośliny

strączkowe), wytwarzanej w sposób zrównoważony oraz

działalności badawczo-rozwojowej;

- promocja uprawy roślin białkowych, w tym

wprowadzenie wymogu określającego minimalny udział

pasz białkowych produkowanych w UE;



Dieta
- rocznie w samej UE ponad 950 tys. zgonów i ponad

16 mln utraconych lat życia było spowodowanych

niezdrową dietą skutkującą głównie chorobami układu

krążenia i chorobami nowotworowymi;

- wg WHO i FAO, przejście na bardziej roślinną dietę

z mniejszą ilością mięsa czerwonego i przetworzonego

oraz z większą ilością owoców i warzyw - ograniczenie

ryzyka chorób zagrażających życiu (zmniejszenie

przedwczesnej śmiertelności nawet o 20%), oraz

redukcja gazów cieplarnianych związanych z dietą

nawet o 50%;

- Strategia Farm to Fork („od pola do stołu”).



Dziękuję za uwagę!

Tomasz Figarski

tomasz.figarski.isez@gmail.com


