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GORZKI SMAK CZEKOLADY

Ktdz z nas nie lubi rozptywajacej sie w ustach, aksamitnej czeko-
lady? Jej podstawowym sktadnikiem jest kakao, produkt prze-
twdrstwa ziaren kakaowca. Kakao wykorzystywane jest takze do
wyrobu wielu innych produktow spozywczych (lodéw, ciast, na-
pojéw itp.), a takze w przemysle farmaceutycznym i kosmetycz-
nym, gdzie zastosowanie znajduje gtdwnie masto kakaowe jako
sktadnik balsaméw, kremoéw czy mydet. Nazywane czasem po-
karmem bogow, kakao cechuje sie bogactwem antyoksydantow,
witamin i mikroelementdw, majgc pozytywny wptyw na nasze
zdrowie i samopoczucie. Czy tak magiczny produkt, przywotujgcy
same pozytywne skojarzenia, moze mie¢ swojg ciemng strone?
Czy czekolada powinna smakowac gorzko?

WYMAGAJACY KAKAOWIEC

Kakaowiec wtasciwy (Theobroma cacao L.), przyjmujgcy zwykle
postac niewielkiego drzewa, pochodzi z Ameryki Potudniowe;j
i Srodkowej. Niedawne badania wykazaty, ze kakao byto wyko-
rzystywane juz 5 300 lat temu na terenie dzisiejszego Ekwadoru,
w gornej czesci dorzecza Amazonki®. Dotychczas sadzono, ze jego
udomowienie miato miejsce ok. 1 500 lat pdzniej, w Ameryce
Srodkowej (Meksyk). Nasiona kakaowca byty wykorzystywane za-
réwno jako waluta, jak i do sporzgdzania napojow spozywanych
podczas rytuatéw i uczt.

Jako roslina uprawna kakaowiec jest obecnie rozpowszechniony
w catej strefie miedzyzwrotnikowej, zwtaszcza w Afryce Zachod-
niej i Azji potudniowo-wschodniej. Do wzrostu roslina wymaga
specyficznych warunkéw. Pierwotnie kakaowiec formowat dolne
pietro wiecznie zielonych laséw deszczowych, wiec dobrze czuje
sie w uprawie pod okapem wyzszych drzew. Istotne sg dla niego
zaréwno warunki troficzne — zyzne, gtebokie i zasobne w azot
gleby, jak i klimatyczne — wysokie temperatury i niewielkie ich
wahania oraz duze sumy opaddw i wysoka wilgotnos¢ powietrza.
Znaczgco ogranicza to mozliwosci uprawy rosliny, ktdra najlepiej
czuje sie w bliskich okolicach réwnika.

Ponad 70% sSwiatowej produkcji kakao pochodzi z zachodniej
Afryki, przede wszystkim z Wybrzeza KosSci Stoniowej, bedgcego
liderem Swiatowej produkcji. W pierwszej dziesigtce producen-
tow znajduja sie takze Ghana, Kamerun i Nigeria. Wazng pozycje
zajmuje Indonezja, a nastepnie panstwa Ameryki Potudniowej,
z Brazylig i Ekwadorem na czele.
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Ryc. 1. Wielkos¢ produkcji kakao w 2021 .
[zrodto: https://www.fao.org/faostat/en/#data)

Pod wzgledem powierzchni upraw, przoduje Wybrzeze Kosci Sto-
niowej (4,21 min ha), przed Indonezjg i Ghana.
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Ryc. 2. Powierzchnia upraw kakao w 2021 .
[zrodto: https://www.fao.org/faostat/en/#data)



WPLYW NA SRODOWISKO

Dotychczas kakao skupiato na sobie mniej uwagi jako przyczyna
wylesien lasow tropikalnych niz pozyskiwanie innych produktdw,
takich jak olej palmowy, soja, wotowina, czy drewno. Tradycyjny
system produkcji kakao polega na jego uprawie pod okapem in-
nych drzew (ang. shade cocoa). Analizy poréwnawcze wskazuja,
Ze system ten pozwala na zachowanie wysokiej bioréznorodno-
$ci terendw o charakterze agrolesnym?. Coraz czesciej obserwuje
sie jednak przejscie do uprawy kakao na terenach pozbawionych
naturalnej wegetacji, bez ostony (ang. full-sun cocoa®). General-
nie system uprawy kakao cechuje sie mato powierzchniowymi
(o $redniej wielkosci 2—3 ha) rodzinnymi gospodarstwami prowa-
dzonymi przez drobnych rolnikéw, dla ktérych jest to gtéwne zré-
dto dochodu. Na swiecie jest ich od 5 do 6 milionéw i odpowia-
dajg za 90% produkcji*®. Problemem w ich przypadku jest brak
odpowiednich kwalifikacji i zachet finansowych w celu rozwijania
nowoczesnych metod uprawy, bardziej przyjaznych srodowisku,
ktore nie wymagajg odlesiania powierzchni. Natomiast kolejne
etapy w fancuchu dostaw kakao sg skoncentrowane i skupiajg
niewielkg liczbe duzych firm — dostawcow i przetworcow. Produk-
cja i przetworstwo kakao zuzywa tez znaczne ilosci wody — szacu-
je sie, ze do wyprodukowania 100-gramowej tabliczki czekolady
potrzeba jej ok. 1700 litrow®.

Pomimo, ze skala wylesien zwigzana z kakao nie moze réwnacé
sie z innymi produktami, to jednak istotny jest fakt, ze jego upra-
wa ma miejsce na ograniczonym terenie, o szczegdlnie wysokiej
bioréznorodnosci. Oszacowano, ze pomiedzy 1988 a 2007 r. usu-
nieto 2,3 min ha laséw pod uprawe kakao’.

W Afryce Subsaharyjskiej to wtasnie kakao jest produktem wy-
kazujacym najwiekszy stopien ekspansji, a jego uprawa jest na-
stawiona przede wszystkim na eksport®. Oznacza to, ze jest to
produkt, w przypadku ktérego odpowiedzialnos¢ za wylesienia
spoczywa na krajach importeréw. Najwieksze spozycie produktow
zawierajgcych kakao ma miejsce w Europie i Ameryce Pétnocne;j.

Najnowsza praca poswiecona wylesieniom w Wybrzezu Kosci
Stoniowej® wskazuje na zniszczenie lub degradacje 2,4 min ha la-
sow na skutek uprawy kakaowca w latach 2000-2019. Kakao jest
gtéwng przyczyng wylesien w tym kraju. Niepokoi przy tym fakt,
ze ponad 55% pozyskiwanego kakao ma niezidentyfikowane po-
chodzenie, a w konsekwencji nie odpowiada wymaganiom Unii
Europejskiej w zakresie zasad nalezytej starannosci dotyczacych
identyfikowalnosci pochodzenia produktow.

W ujeciu globalnym (stan na 2017 r.) najwieksze ryzyko defore-
stacji zwigzanej z produkcjg kakao wystepuje w Wybrzezu Kosci
Stoniowej — prawie 12,5 tys. ha na rok, a nastepnie w Brazylii (4,8
tys. ha/rok), Ekwadorze i Indonezji (po ok. 3,5 tys. ha/rok). Warto
zauwazy¢, ze w Ghanie (2. miejsce pod wzgledem produkc;ji) ryzy-
ko wylesien oceniane jest ,tylko” na ok. 1 tys. ha/rok®°.

Wylesienia zwigzane z uprawg kakao, zwtaszcza w petnym stoncu,
maja znaczacy wptyw na klimat. Powodujg one zniszczenie naj-
cenniejszych ekosystemow lasow tropikalnych bedgcych waznym
magazynem wegla. Z drugiej strony, kakao, z uwagi na swoje spe-

cyficzne i wysokie wymogi wzgledem warunkdw klimatycznych,
moze by¢ w znacznym stopniu dotkniete postepujgcymi zmiana-
mi klimatu, gtéwnie niedostatkiem wilgoci. Bedzie to powodowato
kurczenie sie obszaréw dogodnych do jego uprawy i przesuwanie
powierzchni upraw w coraz bardziej niedostepne, wyzej potozone
tereny, co z kolei wptynie na bioréznorodnos¢ obszaréw tropikal-
nych!l. Prognozuje sie, ze w Wybrzezu Kosci Stoniowej i Ghanie,
optymalna wysokos$¢ dla upraw kakaowca wzrosnie o 100-250 m
n.p.m., osiggajac 450-500 m n.p.m.*2. Nawet pomimo rozszerzenia
areatu, uprawa kakaowca bedzie wymagata szybkiego podejmo-
wania dziatarn majgcych na celu adaptacje do zmian klimatu, jak
wykorzystanie odmian odpornych na susze, uprawe pod ostong
innych drzew czy wcze$niejsze sadzenie®>.

EANCUCHY DOSTAW

Zaledwie 6,6% dochoddw ze sprzedazy tabliczki czekolady w Eu-
ropie czy USA trafia do rolnikdw uprawiajgcych kakao; wiekszos¢
zyskdw czerpig sprzedawcy oraz producenci czekolady. Co wiecej,
szacuje sie, ze zapotrzebowanie na czekolade rosnie o 2 do 5%
rocznie, co pocigga za sobg ekspansje upraw kakao w réznych re-
gionach $wiata, np. w Indonezji, Demokratycznej Republice Kongo
czy w Peru®. Oceniono, ze w latach 1990-2008 paristwa Unii Euro-
pejskiej importowaty 0,6 min ha wylesien zwigzanych z produkcjg
kakao, co stanowi 8% importowanych przez UE wylesien*. Tabliczka
gorzkiej czekolady, zawierajgca kakao z plantacji powstatych na wy-
lesionych terenach, przyczynia sie do uwalniania ekwiwalentu dwu-
tlenku wegla rownego podrdzy samochodem o dtugosci 7,9 km?4.

Wedtug danych publikowanych na platformie Trace, poswieconej
m.in. transparentnosci tanncuchéw dostaw produktéw o najwiek-
szym wptywie na wylesienia, prowadzonej przez Sztokholmski In-
stytut Srodowiska oraz inicjatywe Global Canopy, dwaj najwieksi
producenci — Wybrzeze Kosci Stoniowej i Ghana — eksportujg kakao
przede wszystkim do krajéw Unii Europejskiej (gtéwnie do Holan-
dii, gdzie dobrze rozwiniety jest przemyst przetwodrczy) i Wielkiej
Brytanii (w 2018 . — 65%, a w 2019 r. — 54% wielkosci eksportu).
Innymi waznymi importerami sg USA i Malezja®®. Strukture impor-
tu z dwdch ww. krajow obrazujg ponizsze wykresy.
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Ryc. 3. Import kakao z Wybrzeza Kosci Stoniowej i Ghany w 2019 r.
[zrodto: https://supplychains.trase.earth/explore]



tacznie w 2019 r. panstwa Unii Europejskiej importowaty pra-
wie 1,3 mIn ton kakao z Wybrzeza Kosci Stoniowej oraz ponad
560 tys. ton z Ghany. Zestawiajac to z niepewnoscig co do zrédet
pochodzenia znacznej czesci produkowanego kakao i brakiem
transparentnosci taricuchéw dostaw, mozna stwierdzi¢, ze decy-
zje zapadajgce w ramach Wspdlnoty majg kluczowe znaczenie
dla ograniczenia wylesien w Afryce w zwigzku z uprawg kakao.

DOBRE PRZYKtADY

Obecnie coraz wiecej uwagi przykfada sie do tego jak nasza sta-
bos¢ do czekolady i innych stodyczy zawierajgcych kakao, oddzia-
fuje na najcenniejsze ekosystemy w miejscach jego uprawy.

W marcu 2017 r. roku dwanascie gtdwnych firm produkujgcych
kakao i czekolade podjeto wspdlne zobowigzanie (ang. The Co-
coa and Forests Initiative; World Cocoa Faundation) w celu wy-
eliminowania wylesiania zwigzanego ze Swiatowym taricuchem
dostaw kakao. Petne wdrozenie tak ambitnych celéw napotyka
jednak wiele trudnosci, zwtaszcza ze dotyczy krajow rozwija-
jacych sie. Wymaga to Scistej wspodtpracy sektora publicznego
i prywatnego, a sfery na ktére nalezy potozy¢ nacisk to intensyfi-
kacja produkcji bez jednoczesnej ekspansji przestrzennej, w tym
poprzez wdrazanie dobrych praktyk w uprawach, przejrzystosé
tancucha dostaw oraz wzmocnienie ram prawnych?®. Péki co nie
udato sie w petni wdrozy¢ ambitnych celdw, ktére postawiono
przed programem?.

Na uwage zastuguja jednak inicjatywy oddolne, jak program ,,Co-
coa Horizons”, ktdry ma na celu wspieranie samowystarczalnosci
rolniczych spotecznosci, z uwzglednieniem ochrony srodowiska
i dzieci. Wsrdd gtownych celow programu jest zwiekszenie pro-
duktywnosci upraw poprzez wsparcie metod produkcji, a przez to
zwiekszenie przychoddéw rolnikéw. Powinno to przektadac sie na
poprawe ich jakosci zycia, zwtaszcza dzieci i kobiet. Program sta-
wia sobie za cel takze stworzenie wolnego od wylesiania faricucha
dostaw kakao. Realizowany jest on przez Fundacje Cocoa Horizons,
a produkty oznaczone jego znakiem sg dostepne takze w Polsce?®.

Inng inicjatywa jest peruwianska ,Tambopata Candamo” (https://
cooptambopata.com/), kooperatywa rolnikéw uprawiajgcych ka-
kao, ktéra postawita sobie za cel rekultywacje gruntow zdegrado-
wanych, ponowne zalesienia i wspieranie plantacji rolno-lesnych
opartych na uprawie kakao pod ostong. Dzieki zobowigzaniom do
zerowego wylesiania rolnicy mogg uzyskac¢ wsparcie finansowe
i certyfikaty Fairtrade?®.

Systemy certyfikacji napotykajg jednak w praktyce wiele ograni-
czen, wynikajgcych m.in. braku poréwnywalnosci miedzy stan-
dardami certyfikacji, niewystarczajgcych rekompensat dla rolni-
kéw, ograniczonego zapotrzebowania na certyfikowane produkty,
czy wreszcie brak jednoznacznych dowoddw na faktyczne ogra-
niczenie wylesiania.
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Kluczowego znaczenia do ograniczania negatywnego wptywu
plantacji nabiera promowanie uprawy kakao pod ostong, co
oprocz zachowania naturalnej wegetacji, ogranicza erozje, wspo-
maga obieg sktadnikdw odzywczych, retencje wody czy rozwéj
chwastow. Ponadto niektére badania wskazujg, ze uprawy pod
ostong mogg nie ustepowac pod wzgledem produktywnosci
w catym cyklu zycia drzew plantacjom zagospodarowanym in-
tensywnie?.
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