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Strefy nadrzeczne

Czym sg strefy nadrzeczne?

Strefy nadrzeczne to interfejs miedzy
ekosystemami wodnymi i lgdowymi, ktory
tgczy i pomaga regulowac ekologiczne
funkcje obu systemow
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Obszary nadrzeczne (tereny zalewowe) petnigce role stref
buforowych

e Tereny potozone wzdtuz ciekow
wodnych i zbiornikow wodnych
stanowigce wazne siedlisko dla wielu
gatunkow takich jak: topole,
wierzby, olchy, krzewy, turzyce

e Roslinnosc¢ nadrzeczna moze
usuwac nadmiar sktadnikow
odzywczych i osadow z
powierzchniowego sptywu wody

e Ekosystemy nadrzeczne zazwyczaj
zajmujg niewielkie obszary — ale s3
zwykle bardziej zroznicowane i majg
wiecej roslin i zwierzat niz przylegte
obszary gorskie, badz rolne




Czym jest strefa buforowa?

Pasy ziemi ze statg roslinnoscig obok
strumieni, rzek i jezior

How Ditch, stream, r Cropland
S, O river P

buffers -
protect
water

/ J ~ Tall native grasses
Trees « Prevent erosion
+ Hold soil In place « Filter pollutants In runoff
« Use up nutrients « Provide habitat
+ Shade the water / -«
+ Provide habitat Roots stabilize

Perennlal buffers help maintain
ditches by preventing eroslon and
fil-in

soll and absorb nutrients




Funkcje przybrzeznych stref buforowych

e /mniejszajg zanieczyszczenie wody |
redukujg erozje gleb

e Zapewniajg siedlisko dla dzikich zwierzat Habitat for wildite ‘749
Grass Shrub

* Petnig funkcje ,,naturalnych filtrow”

e Mogg usuwac zarowno P i N ze sptywu
powierzchniowego

* Pomagajg wigzac wegiel;
. . . /. Water Buffer zone Crop field
e Ograniczajg wzrost wyzszych roslin w

zbiornikach wodnych poprzez zacienianie;
* Poprawiajg mikroklimat;

e Zwiekszajg tgcznosc krajobrazowa



Dzikie zwierzeta i roznorodnosc
biologiczna

e Strefy buforowe zawierajgce drzewa i
krzewy czesto wykazujg wieksze
bogactwo gatunkow niz strefy buforowe
pokryte jedynie trawg

e Zacienienie — wazne dla temperatury
wody

e Materiat organiczny (np. liscie) —
pokarm dla organizmow w wodzie

e Martwe drewno zapewnia siedlisko
i ochrone dla ryb i innych organizmow
wodnych




Strefy buforowe a rolnictwo

Rolnictwo dostarcza najwiecej substancji
odzywczych do Morza Battyckiego

e 40% catkowitego N i 30% catkowitego P

e Gtownym zrodtem wycieku substancji
odzywczych z rolnictwa jest
przenawozenie gleb przez nawozy
mineralne i obornik




Strefy buforowe a rolnictwo

Pasy buforowe z trawy

Praktyczny sposob zarzgdzania polami
uprawnymi

Pasy buforowe mogga skutecznie tagodzic
przemieszczanie sie osadow, sktadnikow
odzywczych i pestycydow na polach
uprawnych

Mogg usuwac > 75% osadow

Moga usuwac > 50% sktadnikow odzywczych
| pestycydow

Nie wymagajg duzo miejsca ani
specjalistycznej konserwaciji.




Strefy buforowe w lasach

Zalecenia

e Ustanowienie buforow lesnych wzdtuz
wszystkich rodzajow wod w lesie -zrodet,
matych strumieni, rzek i jezior

e Bufor powinien sktadac sie z drzew
wielowarstwowych i w roznym wieku

e Dostosowanie szerokosci bufora do lokalnych
warunkow, takich jak rodzaj gleby, topografia,
roslinnosc i obszary zrzutu

e Promowanie drzew lisciastych w poblizu
strumieni lesnych

e Zapobieganie naruszeniu gleby w obrebie
bufora - tj. minimalizowanie ruchu poza
drogami




Zalecana szerokosc¢ stref buforowych

W zaleznosci od celu:

* Redukcja osadow i sktadnikow
odzywczych wymaga jedynie
waskiej strefy przybrzeznej(3—10 m)

e Ochrona wielu organizmow
wymaga szerszych stref
przybrzeznych (> 30 m)




Zalecana szerokos¢ stref buforowych

Szerszy jest lepszy

e Obszary o stromych zboczach wymagajg
szerszych buforow niz obszary ptaskie

e Aby wytworzyc¢ stabilng temperature
wody (zacienienie), zalesiony bufor

nadrzeczny musi by¢ wystarczajgco szeroki
(tj. > 20 m)

e Czesto: Szerszy pas buforowy — wieksza
retencja

e Mavyeriin. (2007): Szacunkowe 50, 75
i 90% usuwanie N w buforach o szerokosci
27,81i1131 metrow odpowiednio




Zrodia prezentacii

Buffer Zones in the Baltic Sea Region Mia
Svadang (The Swedish Society for Nature
Conservation)

Publikacja Coalition Clean Baltic

Link: https://www.ccb.se/publication/buffer-

zones-in-the-baltic-sea-region-2024

Dimensioning of riparian buffer zones in
agricultural catchments at national level
Evelyn Uuemaa, Ain Kull, Kiira M0disja, Hanna
Ingrid Nurm, Alexander Kmoch

Landscape Geoinformatics Lab, University of
Tartu, Estonia

Kontakt: evelyn.uuemaa@ut.ee
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